
第 23 回 2026 年 4 月 25 日銚子黒潮野球塾レポート 

2026 年 4 月 25 日（土）、銚子スポーツタウン・くろしおかもめ球場にて、第 23 回銚子黒潮野球塾が開催

されました！時間は朝 9 時から 11 時 30 分まで。空は見事な快晴、まさに野球日和のスタートです。 

この日は、硬式中学生 18 人（銚子ボーイズ二期生）に加え、軟式中学生 1 人、そして元気いっぱいの小学

生 37 人、合計 56 人が参加。グラウンドは朝から活気と笑顔であふれていました。 

朝のホームルームでは、木樽正明塾長がひと言。「今日教わったことを一つでいいので覚えて帰ろう！」 

この言葉を合言葉に、いよいよ練習スタートです。 

指導はそれぞれの年代に合わせて実施。木樽塾長は小学生低学年、篠塚和典教頭は硬式中学生、澤井良輔コ

ーチは小学生高学年を担当し、きめ細かい指導が行われました。 

キャッチボールでは「捕る姿勢」と「肘をしっかり上げたスローイング」を徹底。最初はぎこちなかった動

きも、時間が経つにつれてどんどん良くなり、ボールの伸びも変わっていくのが分かります。 

バッティング練習では、「体重移動」と「バットの軌道」がテーマ。 

「おっ、今のいいね！」という声があちこちから飛び交い、ナイスバッティングが出るたびに周りから拍手

が起こる、明るく前向きな雰囲気が印象的でした。 

そしてあっという間の 2 時間半。 

練習を終えた子どもたちの顔は、汗と達成感でキラキラ。 

 

「楽しかった！」という声が自然とあふれ、グラウンドは最後まで笑顔でいっぱいでした。 

いよいよ 3 年目に突入した銚子黒潮野球塾。 

今年度も、楽しさと成長がぎゅっと詰まった時間を、みんなで積み重ねていきます！次回もお楽しみに！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合写真 小学生 

集合写真 小中学生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グローブの使いを指導 木樽塾長 

トスバティング

木樽塾長 

捕球動作の指導 篠塚教頭 捕球とスローイングの指導 篠塚教頭 

打撃指導 篠塚教頭 打撃のお手本 篠塚教頭 

捕球のお手本 澤井コーチ 
スウィングの指導 澤井コーチ 


